
 

 
 

1era Carrera ODS-CUT 

“Corramos 5km para el Desarrollo y la Paz” 

 
 

CONVOCATORIA 

El Centro Universitario de Tonalá a través del área de Fomento Deportivo y en 
colaboración con la Red Internacional de Promotores de los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (RIPO) invita a su comunidad universitaria a participar en la 1era carrera ODS-
CUT, la cual se realizará en conmemoración del Día Mundial del Deporte para el 
Desarrollo y la Paz.   

12 de abril, 7:30 h. 

Instalaciones del Centro Universitario Tonalá 
 
 

BASES DE PARTICIPACIÓN 

Inscripciones:  
 

• La carrera es gratuita. 

• Las personas interesadas en participar deberán realizar su inscripción a través del 

siguiente formulario: 

https://forms.gle/yCgYKyhN3ssACroE9  

 

• Se podrán registrar un máximo de 250 corredores y corredoras. 

• Seleccionarás el ODS por el cual deseas correr. 

• Una vez realizado el registro, se enviará un correo electrónico confirmando la 

participación en la carrera, adjuntando tu número de corredor(a) el cual deberás 

portar el día de la carrera, así como la confirmación del ODS por el cual correrás. 

• Fecha límite de registro: 8 de abril a las 16:00 h. o hasta agotar inscripciones. 
 

Ruta: 
● La fecha y hora de salida de la carrera es el 12 de abril a las 8:00 h. Punto de salida: 

Tótem del CUTonalá. 

https://forms.gle/yCgYKyhN3ssACroE9


 

 

● Las personas participantes deberán de presentarse a partir de las 7:30 h. en la 

Plaza Alegría del CUTonalá para recoger su playera de participación, misma que 

deberán portar durante la carrera. 

● Se enviará por correo electrónico la ruta establecida. 
 
 
Premiación: 

● Se premiará a los tres primeros lugares de cada ODS y a los tres primeros lugares 

en general de la carrera (quienes concluyan con un mejor tiempo la ruta 

establecida), obteniendo una medalla conmemorativa y la constancia de 

premiación. 

● Todas las personas que corran la carrera obtendrán la playera conmemorativa de 

la 1era Carrera ODS-CUT. 

● Las personas ganadoras de la carrera se darán a conocer a través de las redes 

sociales oficiales del Centro Universitario y en la página de Facebook de Fomento 

Deportivo del CUTonalá: 

https://www.facebook.com/Fomento-Deportivo-CUTonal%C3%A1-105799824413251/ 

#carreraCUTonalá2023. 

 

 

Mayores informes: 

Unidad de Fomento Deportivo 

Centro de Atención a Estudiantes (CAE), Tercer piso. 
                                          Correo: deportes.cut@cutonala.udg.mx 
                                          Facebook: Fomento Deportivo CUTonalá. 

 
 
 

¡Inscríbete, corramos por los ODS y conmemoremos el  
Día Internacional del Deporte para el Desarrollo y la Paz! 
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