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En México los primeros movimientos homosexuales se 
manifestaron en 1978, a través de la incorporación a 
marchas de izquierda y a la realizada en conmemoración 
del décimo aniversario del movimiento de 1968. Era la 
primera vez que grupos organizados lésbico gay salían al 
espacio público, perdiendo la invisibilidad, para 
manifestarse por la liberación de la opresión; aunque 
desde   antes ya había grupos organizados se mantenían 
en secreto. Fue en 1979 cuando se realizó la primera 
marcha independiente de cualquier otro movimiento y 
exclusiva del orgullo gay, pero se toma en cuenta como 
punto de partida las primeras manifestaciones de 1978, y 
desde entonces la marcha se convirtió en una práctica 
anual de la comunidad LGBT (López, 2018: 25-28). 


En 2019 se cumplen 41 años de celebración en México, 
número que por su connotación histórica se consideró  
para  el  título  de  la marcha de este año en la Ciudad de 
México “Orgullo 41: ser es resistir” (Milenio, 2019). Cabe 
mencionar que la celebración anual no sólo consiste en 
la marcha del orgullo gay sino que también en una serie 
de eventos y actividades que llevaban a cabo los 
colectivos LGBT en forma pública para exigir respeto, 
tolerancia e igualdad de derechos (CONAPRED, 2019). 
Los esfuerzos y la lucha por 41 años han permitido, 
aunque de forma lenta, avances y cambios favorables.
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¿Por qué el Día Mundial de la Diversidad 
Sexual?

Con ello se busca “sensibilizar, concienciar, llamar la 
atención,  señalar que existe un problema sin resolver, un 
asunto importante y pendiente en las sociedades para que, 
a través de esa sensibilización, los gobiernos y los estados 
actúen y tomen medidas” (ONU, 2016) y con ello lograr el 
respeto por la igualdad y eliminar la discriminación en la 
vida cotidiana.


La diversidad sexual, es una expresión que aparece en la  
década de 1990, para hacer referencia a las personas con 
orientaciones sexuales diferentes a la heterosexual;  
estudiosos lo consideraron incorrecto con la argumentación 
de que lo sexual correspondía a un todo, por lo tanto incluía 
lo heterosexual (López, 2018: 11). De esta manera, con 
diversidad sexual se estaría hablando de “diversas 
preferencias, orientaciones e identidades sexuales y de 
género que existen en la especie humana: hombre, mujer, 
homosexual, bisexual, transgénero, transexual e 
intersexual. “Es el reconocimiento de que todos los 
cuerpos, todas las sensaciones y todos los deseos tienen 
derecho de existir y manifestarse” (CONAPRED, s.f.).


El Día Mundial de la Diversidad Sexual, 28 de junio, es la 
fecha en la que se conmemora el inicio de los movimientos 
por la liberación de la comunidad LGBT (Lesbianas, Gays, 
Bisexuales y Transexuales) con una serie de actividades y 
una marcha (regularmente en el fin de semana más cercano 
al 28) cargada aún de protesta y exigencias que denotan 
una problemática pendiente de resolución completa.


Cuarta marcha del orgullo gay en 1981, Ciudad de México                                         
Fuente: Archivo de El Universal                                                                             
Recuperado de: https://www.eluniversal.com.mx/colaboracion/mochilazo-en-el-tiempo/
nacion/sociedad/40-anos-de-las-marchas-gay

Origen de la celebración

Este 28 de junio del 2019, se cumplen 50 años de un 
acontecimiento en Estados Unidos que marcó el inicio de la 
lucha de la comunidad homosexual en pro de la liberación  
y en contra de la opresión y la discriminación, una lucha 
que hoy sigue vigente. Stonewall era un bar de Nueva York, 
Estados Unidos, donde se podía beber, bailar y, lo más 
destacado, permitía la entrada y permanencia de 
homosexuales en una época en la que eran escasos los 
espacios de esparcimiento para estos grupos, estaban 
prohibidas las relaciones entre dos personas del mismo 
sexo y su exhibición pública, y en la que los homosexuales 
eran considerados, por la ciencia médica, como enfermos 
mentales y, en general, como criminales. Ante este 
panorama, el bar estaba bajo vigilancia policial con redadas  
habituales, en las  que  continuamente  se cometían actos 
arbitrarios contra  los  asistentes. La redada del 28 de junio

de 1969 se transformó en un enfrentamiento violento entre 
policías y asistentes al bar que opusieron resistencia a ser 
arrestados (Milenio, 2019). 


Los disturbios fueron el detonante de una problemática que 
desde antes venía aquejando a homosexuales y lesbianas en 
Estados Unidos: la represión, la persecución, la violencia y la 
discriminación. Desde 1950 esta comunidad, lo mismo que 
anarquistas y comunistas, era considerada como un peligro 
para la seguridad del país, lo que significó despidos, 
vigilancia en sus personas y de su correspondencia, cierre 
de lugares de reunión, arrestos arbitrarios, entre otros. 


Lo ocurrido en Stonewall tuvo consecuencias positivas para 
la comunidad LGBT: durante los cuatro siguientes días 
grupos de personas, entre homosexuales y simpatizantes, 
salieron a la calle en apoyo y en son de protesta por los 
actos arbitrarios y el acoso de los policías; comenzó la 
formación de colectivos homosexuales exigiendo respeto y 
derechos igualitarios para la diversidad sexual; y, un año 
después de lo ocurrido, se conmemoró el primer aniversario 
con una gran marcha. Ello marcó el inicio de los movimientos 
de l iberación homosexual, contra la represión y 
discriminación, y a favor de libertades y derechos en Estados 
Unidos y otras partes del mundo (Milenio, 2019).


Desde 1970 los colectivos  realizan marchas o desfiles y 
otras  actividades para hacer visible su lucha, convirtiendo 
esta fecha, 28 de junio, en la celebración de las libertades 
obtenidas y de la reivindicación de los derechos de las 
personas LGBT (CNIG, s.f).  También se “busca motivar a 
actores sociales y políticos a vigilar y luchar por la 
erradicación  racismo  y  sexismo  en  la  sociedad contra 
estas personas de todas las formas de exclusión, 
discriminación, racismo y sexismo” (Chávez, 2015). Como se 
puede observar, no sólo se trata de una fiesta colorida 
personificada en una marcha sino de una lucha llena de 
sentido.


Sin embargo, a pesar de la lucha de los colectivos por 
décadas y los logros alcanzados por la diversidad sexual, 
existen 76 países donde se criminaliza las relaciones 
homosexuales; lo que ha dado lugar a detener, enjuiciar y 
encarcelar de manera arbitraria, y en algunos países a 
castigar con la pena de muerte (Irán, Sudán, Yemen,  
Mauritania, Arabia Saudita y en una parte del territorio de 
Nigeria y Somalia) (ONU, 2015; BBC, 2018).  Lo anterior 
viene a recordar que después de 50 años de lucha falta 
mucho por hacer y conseguir por la diversidad sexual y los 
derechos igualitarios (Milenio, 2019). 

Un día mundial o internacional regularmente es designado 
por la Organización de la Naciones Unidas (ONU) o sus 
organismos, pero hay días nombrados por ciertos sectores 
sociales como en el de la Diversidad Sexual o del Orgullo 
Gay.
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