
 
 

9:30 - 10:30
    Dra. Rocío Fernández Ballesteros 

  
9:00 hrs. 

Vivienda y envejecimiento saludable:tipologías, retos y oportunidades
Dra. Mariana Flores García
Gerontología ambiental: entornos adaptados a personas mayores
Dr. Diego Sánchez González
Ergonomía, diseño y envejecimiento: Re-valorando la experiencia de las personas mayores 
Dr. Carlos Aceves González 
 

Sala 2

 Cómo funciona el cerebro en la vejez
Dra. Adela Hernández Galván 
Cambios cognitivos durante el envejecimiento
Dr. Norman López
El impacto de la música en la rehabilitación neuropsicológica de los adultos mayores
Dr. Charles Ysaacc Da Silva Rodrigues 
 

Funcionamiento cognitivo

Sala 3

El edadismo y el sexismo como fenómenos de discriminación en el envejecimiento
Dra. Verónica Montes de Oca 
¿Es el Viejismo un fenómeno transcultural e internacional? Propuestas para su prevención y
abordaje...
Dra. Lourdes Bermejo García
 El edadismo: ¿nace o se hace?
Dr. Diego Bernardini 

 

Discriminación por edad

PROGRAMA
 

 10:30 - 11:00

 
14:00 - 15:00

3 0  D E  S E P T I E M B R E

Inauguración del Congreso

 
La Intervención Gerontológica en el Marco de la Década del Envejecimiento

Saludable 2020-2030

 

 
P r e - C o n g r e s o

Sala 1 Reunión de Directores y Coordinadores de la Red Panamericana de Gerontología 

Sala 2 Reunión de profesores

Sala 3 Reunión de alumnos/as de gerontología

Sala 4 Reunión de egresados en gerontología 

0 1  D E  O C T U B R E

Receso 

Sala 1 Gerontología ambiental:
entornos adaptados a
personas mayores

11:00 a 12:30 Mesas temáticas  

Revisión de póster científicos 

Evento cultural  

12:00 a 16:00  

M O D A L I D A D  V I R T U A L

Centro Universitario de Tonalá 

Universidad de Guadalajara

Centro Universitario de Tonalá 

 
 

"El concepto de envejecimiento saludable y términos
relacionados" 

 Conferencia Magistral

VI  Congreso Latinoamericano de Universidades con Carrera
de Gerontología 

http://www.cutonala.udg.mx/CONGRESO-LGER

12:30 - 14:00 Presentaciones orales 

 
15:00 - 16:00

9:30 a 11:30  



Evaluación del Deterioro Cognitivo mediante Machine Learning. Modelo y estudios de contraste
Plataforma acceXible
Dr. Pedro Montejo  
Relevancia del diseño centrado en el usuario para ofrecer herramientas digitales accesibles para la
prevención de trastornos mentales en la población general mexicana, resultados con personas mayores
Dr. Alejandro Domínguez Rodríguez 
Mayor Digital, sin barreras
Lic. Obed Enoc Torrealba

Sala 2

Soledad y exclusión social en la vejez: Una mirada desde la perspectiva de género
Dra.Montserrat Celdrán Castro 
La importancia de la incorporación de la gerontología en el abordaje judicial hacia las personas mayores
Dra. Rebeca Ramírez 
Exclusión de la participación ciudadana de las personas mayores ¿Qué sabemos y qué necesitamos saber?
Dr. Rodrigo Serrat Fernández

Participación Social 

Dra. Neyda Ma. Mendoza Ruvalcaba, Vanessa
Jiménez Olguín, Aurora Toro Ruiz, Juan Carlos
Sánchez Martínez, Salma Damaris Ortega Dávalos
 

Mtra. María del Pilar Rodríguez Becerra 
Lic. en Ger. Imelda Razo Paredes

Mtra. Maricela Ramos Tachiquín 

Dra. Elva Arias Merino 
Mtro. Yohanis Zapata Rodríguez
Dra. Claudia Berenice Mendoza Ramírez
Mtra. Guadalupe Lara Ruiz
Mtra. Rosa Olimpia Castellanos Vargas
Dr. Raúl Carlos Drelichman

0 2  D E  O C T U B R E 
 

9:00 - 10:00
                                                       
Dra. Mercedes Bern-Klug

PROGRAMA
 

M O D A L I D A D  V I R T U A L

Sala 1 Tecnología en el
envejecimiento 

Sala 2 Calidad de vida

10:10 a 11:30 Mesas temáticas  

Sala 5 Clínica de la memoria 

Sala 3 Implementación de la batería de evaluación
gerontológica integral  

Talleres

Sala 4 Dementia Friends   

Pandemia Covid-19: retos, aprendizajes y acciones
Mtra. María Guadalupe Díaz González  
La pandemia Covid-19 en una comunidad zoque de Chiapas 
Dr. Laureano Reyes Gómez
 Estado emocional y cognitivo en Latinoamérica durante la pandemia por Sars-Cov-2 
Dr. Marcio Fernando Soto Añari

Sala 1 Covid-19 y gerontología 

 11:30a 12:50 Mesas temáticas  

Sala 3 El profesional de la
gerontología

Centro Universitario de Tonalá 

 
La Intervención Gerontológica en el Marco de la Década del Envejecimiento

Saludable 2020-2030

 

Universidad de Guadalajara

 
"The gerontologist in the decade of Healthy Aging" 

Conferencia Magistral

La participación deportiva de atletas mayores de 55 años en el marco del envejecimiento
saludable
Dra. Valentina Cannella 
Generatividad y envejecimiento con éxito 
Dr. Feliciano Villar Posada

VI  Congreso Latinoamericano de Universidades con Carrera
de Gerontología 

http://www.cutonala.udg.mx/CONGRESO-LGER



 
 

14:00 - 15:00

                                                                

  
16:30 hrs. 

Dr. Enrique Vega 

 
 

13:00 - 14:00

Centro Universitario de Tonalá 

Navegando en el mercado del cuidado y el cuidado familiar
Dra. Leticia Robles Silva
Las políticas de cuidados en el marco del paradigma de los Derechos Humanos  
Dra. Mónica Roque 
Cuidados a personas mayores: ¿qué, quién, cómo?
Dra. María Concepción Arroyo Rueda

Sala 2 La  práctica gerontológica

Sala 1 Cuidados y modelos de
atención 

15:00 a 16:30 Mesas temáticas  

Revisión de póster científicos 

Sala 3 Logros de la formación
gerontológica 

Clausura del evento 

 
"Por una década del envejecimiento saludable en las

Américas 2020-2030" 
Conferencia Magistral

PROGRAMA
 

M O D A L I D A D  V I R T U A L
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Saludable 2020-2030

 

Universidad de Guadalajara

Centro Universitario de Tonalá 

Dra. Graciela Zarebsky 

Dra. Claudia Janet Ladino Restrepo

Mtra. Verónica Elena Garibay Larent

VI  Congreso Latinoamericano de Universidades con Carrera
de Gerontología 

http://www.cutonala.udg.mx/CONGRESO-LGER

Mtra. Alcira María González 

Dra. Tania Viel 
Dr. Sergio Flores Cerqueda

Dra. Sandra Beatriz Quintero 

Mtra. Ana Cecilia Ortiz Zapata 



                                                                

Centro Universitario de Tonalá 

Modelo de atención comunitaria para la prevención de alteraciones de salud mental en personas mayores: una investigación mixta
Muñoz - González, Daniel Antonio.
Resiliencia durante la pandemia de Covid-19: experiencia de personas adultas mayores en Centro, Tabasco
Martínez- González, Ivonne Guadalupe.
Práctica reflexiva en la interacción con personas mayores en un contexto de docencia remota de emergencia
Juanillo-Maluenda, Hugo.
Relación entre edad y estrés percibido en adultos mexicanos durante la pandemia por Covid-19
Díaz-Castillo, Ricardo; Razo-González, Angélica María; Hernández-Calderón, Evelyn; Flores-Monroy, Carlos Alejandro y Martínez-
Mondragón, Mariam Eleany.
Adultos mayores como fuente de conocimiento para el fortalecimiento agro productivo en Chiquiao, Trujillo, Venezuela
Briceño-Briceño, Jesús Alirio.
Experiencias educativas en tiempos de pandemia en el Sistema Universitario del Adulto Mayor 
Fernández-Loyo, Luis Mario; García de Alba-García, Javier Eduardo;  Arias-Merino, Elva; Espinel-Bermúdez, María Claudia  y López-
Zermeño, María del Carmen.
Valoración gerontológica aplicada en las Unidades Gerontológicas de Servicios de Salud Jalisco 2019-2021
Lomelí-Briseño, José Antonio, Rangel-González, Cristina Guadalupe, Razo-Paredes, Imelda y Rodríguez-Becerra, María del Pilar.
Instituições de longa permanência para idosos e tecnologias na covid-19 – perspectiva gerontológica
Vilela-Barricelli ,Maria Enaura y Trindade-Bestetti, Maria Luisa.

Sala 2

Sala 1

12:30 - 14:00 Presentaciones orales   

PRESENTACIONES ORALES 
 M O D A L I D A D  V I R T U A L
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Estrategias para el aprendizaje de los adultos mayores de la misión ribas, Coro, Estado Falcón
 Sánchez-Romero, Joly Gloribeth.
Enfermedades generadas por alteraciones climáticas en pescadores ancianos de Alvarado Veracruz
Almejo-Vargas, Juan Ramón.
Enfrentamiento ante el estrés y ansiedad ante la muerte por COVID-19 en personas adultas mayores
Razo González, Angélica María; Hernández-Calderón, Evelyn; Flores-Monroy, Carlos Alejandro; Díaz-Castillo, Ricardo y Martínez-
Mondragón, Mariam Eleany.
Evaluación del impacto del curso-taller: "Futuro autónomo, activo y saludable"
López-Martínez, Jocelyn Araceli; Guillén-Núñez, Guadalupe Elizabeth y Hernández-Delgado, Yolanda de Jesús.
Mas zapatillas, menos pastillas. (una experiencia de newcom con personas mayores)
Perez-Pey, Maria Alejandra.
Condiciones bucodentales como factores de riesgo del gusto, olfato, y apetito en adultas mayores, Dif-Zapopan
Díaz-García, Irma Fabiola;  Hernández-Santos, Dinorah Munira y Torres-Valencia, Ariana Berenice.
Impacto psicosocial de la covid-19 en un grupo de personas mayores de una comunidad
Hau Dzul ,Wendy Concepción y  Lopez Mena, Karla Alejandra.
Estereotipos y actitudes de los mexicanos hacia los asilos y casas de día: estudio exploratorio 
Montoya-Orozco, Mayra Claudina y Carrillo-Mora, Paul.

Sala 3
Introducción a la metodología cualitativa para el estudio de la vejez y el envejecimiento
Mendoza-Ramírez, Claudia Berenice; Jiménez-Guillén, Raúl; Rodríguez-Abad, Angélica. Universidad Autónoma de Tlaxcala. 

Los desafíos del envejecimiento en México: miradas multidisciplinarias 
Guadarrama-Muñoz, Alma Cossette y  Mendoza-Ramírez, Claudia Berenice. Universidad La Salle México. 

Presentación de libros



                                                                

Centro Universitario de Tonalá 

BIENESTAR SUBJETIVO EN ADULTOS MAYORES COMERCIANTES DEL MERCADO "DIANA CÓRDOVA DE BALBOA" DE TEAPA,
TABASCO
Pulido-Castellanos, Zhenia Eythel. Universidad Juárez Autónoma de Tabasco, Tabasco, México.
CALIDAD DE VIDA DE LOS ADULTOS MAYORES, EN LA CIUDAD DE MÉXICO EN PLENO 2020
Nepomuceno-Gasca, Marco Antonio. Universidad Autónoma Metropolitana, Iztapalapa, Ciudad de México.
EXPECTATIVA DE VIDA E IDOSOS: UMA MUDANÇA GLOBAL
Silva-Cecília, Sandra. Escola de Artes, Ciências e Humanidades, Universidade de São Paulo, São Paulo, Brasil.
POBREZA EN LA VEJEZ: UNA VISIÓN DESDE LOS APOYOS ECONÓMICOS QUE PERCIBEN LOS ADULTOS MAYORES EN MÉXICO
Tinajero-Delgado, Janet. Maestría en Gerontología, Universidad de Guadalajara, Guadalajara, Jalisco, México.
EL IMAGINARIO SOCIAL DE LAS PERSONAS MAYORES SOBRE LA ACTIVIDAD FÍSICA VIRTUAL EN PANDEMIA
Campos Rosa, Valentina. Universidad Maimónides,  Ciudad Autónoma de Buenos Aires, Argentina.
EL TURISMO SOCIAL EN ADULTOS MAYORES DEL ESTADO FALCÓN
Camacho-Moreno, Yamil Antonio, Programa de Gerontología, Universidad Nacional Experimental Francisco de Miranda, Santa
Ana de Coro Estado Falcón, Venezuela.
VEJEZ Y MEDICIÓN MULTIDIMENSIONAL DE LA POBREZA EN MÉXICO
Méndez-Zavala, Juan Alfonso. Licenciatura en Gerontología, Universidad Latina de México, CELAYA, Guanajuato, México.
ORIENTACIÓN VOCACIONAL PARA MÁS DE 55 AÑOS
Sáez María Mercedes. Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires- Secretaría de Integración Social para Personas Mayores, Buenos
Aires, Argentina.
QUALIDADE E EXPECTATIVA DE VIDA DOS IDOSOS: UMA PREOCUPAÇÃO SÓ NA PANDEMIA?
Veiga-Rodrigues, Desiree. Escola de Artes, Ciências e Humanidades, Universidade de São Paulo, São Paulo, Brasil.
FACTORES RELACIONADOS AL ENVEJECIMIENTO EXITOSO SUBJETIVO
Alvarado-Rodríguez, Marlene. Universidad de Guadalajara, Maestría en Gerontología, Guadalajara, Jalisco, México.
LIAN GONG: CAPACITAÇÃO DE FACILITADORES VISANDO A PRÁTICA GERONTOLÓGICA 
Souza, Ana Maria, Universidade de São Paulo, Graduada em Gerontología, São Paulo - SP, Brasil.

Calidad de vida y
envejecimiento

saludable

Ejes

CARTEL CIENTÍFICO 
 A C T I V I D A D  A S I N C R Ó N I C A
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COVID y
gerontología

 

PROGRAMA RECREATIVO DE MULTIESTIMULACIÓN VIRTUAL PARA PERSONAS MAYORES
Posesorski, Sol.  Licenciada en Gerontología, Universidad Maimónides, Buenos Aires, Argentina.
A ANSIEDADE E A DEPRESSÃO NOS IDOSOS: PRIMEIROS REFLEXOS DA PANDEMIA - COVID 19 
Sá-Regina, Sandra. Escola de Artes, Ciências e Humanidades, Universidade de São Paulo, São Paulo, Brasil.
LA CREATIVIDAD COMO FACTOR PROTECTOR  EN PANDEMIA. SU EXPRESIÓN EN UN TALLER DE MAYORES
de Grado-López, Carmen Juana.  Mgter en Psicogerontología, Universidad Maimónides, Buenos Aires, Argentina
SISTEMATIZACIÓN DE EXPERIENCIAS DE EDUCACIÓN GERONTOLÓGICA EN TIEMPOS DE PANDEMIA. UNA OPORTUNIDAD
PARA INNOVAR
Quintero-Romero, Sandra Beatriz. Programa de Gerontología, Universidad Nacional Experimental Francisco de Miranda,  Santa
Ana de Coro Estado Falcón Venezuela.
VIVENCIAS Y REPERCUSIONES PSICOLÓGICAS DEBIDAS AL CONFINAMIENTO POR COVID-19 EN ESTUDIANTES DE
GERONTOLOGÍA DE UNEVE
López-González, Martha Patricia. Lic. en Gerontología, Universidad Estatal del Valle de Ecatepec,  Ecatepec, Estado de México,
México.
RESILIÊNCIA SALUTOGÊNICA: A VIVÊNCIA DA PANDEMIA POR COVID-19 DOS IDOSOS DE UMA UNIVERSIDADE DA TERCEIRA
IDADE
Chubaci Rosa Yuka Sato. Universidade de São Paulo, Brasil.
ADAPTACIONES METODOLÓGICAS PARA LA INVESTIGACIÓN CON PERSONAS MAYORES DURANTE EL DISTANCIAMIENTO
FÍSICO POR COVID-19
Solis-Canal Raquel Judith, Facultad de Ciencias de la Conducta, Universidad Autónoma del Estado de México, Toluca, Estado de
México.
A EXPERIÊNCIA DA LIVE DE LIAN GONG VIVENCIADA POR IDOSOS DE UMA UNIVERSIDADE ABERTA À TERCEIRA IDADE
Maia-Ferreira, Lucrécia. Universidade de São Paulo, Bacharelado em Gerontologia, São Paulo, Brasil.



                                                                

Centro Universitario de Tonalá 

VALORACIÓN GERONTOLOGICA EN ADULTOS MAYORES DEL SECTOR CARIRUBANA ESTADO FALCÓN.  UNA
PROPUESTA DE EDUCACIÓN GERONTOLÓGICA
Arias-Herman, Michell del valle. Universidad Nacional Experimental Francisco De Miranda, Falcon, Venezuela 
CULTURA ORGANIZACIONAL DEL EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO EN EL INGRESO DEL ADULTO MAYOR EN
CENTROS RESIDENCIALES
Carrero-Martínez, Caterine Noralis. Universidad Nacional Experimental Francisco de Miranda, Caracas, Distrito Capital,
Venezuela.

Cuidados en el adulto
mayor y cuidadores
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Educación con y para
personas adultas

mayores

Calidad en los servicios
gerontológicos

Participación social y
relaciones

intergeneracionales

ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN DE LOS PROFESIONALES DEL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN EN EL ENFOQUE
BIOPSICOSOCIAL DESDE LA PERSPECTIVA DE LAS PERSONAS MAYORES.
Muñoz - Paola.  Universidad Nacional de Entre Ríos y Universidad Autónoma de Entre Ríos, Concepción del Uruguay,
Entre Ríos, Argentina 

EDUCACIÓN AMBIENTAL EN ADULTOS MAYORES DE CORO, ESTADO FALCÓN. “UNA EXPERIENCIA DE
GERONTOLOGÍA EDUCATIVA
Cásares-Quintero, Belen Beatriz. Universidad Nacional Experimental Francisco de Miranda. Programa de Gerontología.
Santa Ana de Coro Estado Falcón Venezuela.
VIOLÊNCIA FINANCEIRA E PATRIMONIAL: REVISÃO INTEGRATIVA
de Oliveia da Silva, Cleonilde.
INTERVENCIÓN VIRTUAL BASADA EN ESTRATEGIAS DE AFRONTAMIENTO Y RESILIENCIA DEL ADULTO MAYOR
VIUDO EN DUELO
Ortiz-Hernández, Arantxa.

FORTALECIMIENTO DE LOS SABERES POPULARES Y PARTICIPACIÓN SOCIAL EN ADULTOS MAYORES DE CAUJARAO,
FALCÓN, VENEZUELA
Briceño-Briceño, María Isabel. Universidad Nacional Experimental "Francisco de Miranda", Programa de Gerontología,
Coro, Falcón, Venezuela
VALORES HUMANOS PARA UNA CULTURA DE PAZ EN ADULTOS MAYORES ORGANIZADOS
Cásares-Quintero, Julia Mariam. Universidad Nacional Experimental Francisco de Miranda, Programa de Gerontología,
Santa Ana de Coro Estado Falcón Venezuela.
INOVAÇÃO TECNOLÓGICA NA ESTIMULAÇÃO COGNITIVA DE IDOSOS:  EXPERIÊNCIA VIVENCIADA POR
ESTUDANTES DE ESCOLA PÚBLICA
Lima - Jaqueline, Viana. Universidade de São Paulo, Gerontologia, São Paulo
ADULTOS MAYORES EN LA CONSTRUCCIÓN DE LA HISTORIA DE DURI, ESTADO TRUJILLO - VENEZUELA
Briceño-Briceño María Isabel, Universidad Nacional Experimental "Francisco de Miranda", Programa de Gerontología,
Coro, Falcón, Venezuela

CARTEL CIENTÍFICO 
 A C T I V I D A D  A S I N C R Ó N I C A

Ejes



                                                                

Centro Universitario de Tonalá 

Capacidad física y
funcionalidad

DESEMPENHO DE IDOSOS E ADULTOS NO CIRCUITO IRONMAN® BRASIL 2019
Dos Santos- Eleutério Samara. 
EFECTO DEL BAILE, EJERCICIOS DE RESISTENCIA Y NUTRICIÓN EN MUJERES EN RIESGO DE SARCOPENIA
Rios-Escalante Violeta, Universidad de Guadalajara, Maestría en Gerontología, CUCS, Guadalajara, Jalisco, México
DESEMPENHO DE PESSOAS IDOSAS NAS CINCO ÚLTIMAS PROVAS DO IRONMAN® BRASIL
De Carvalho-da Silveira, Luara. Escola de Artes Ciências e Humanidade da Universidade de São Paulo, São Paulo, São
Paulo, Brasil
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Ejercicio profesional del
gerontólogo

FORMACIÓN DE LOS ESTUDIANTES DE GERONTOLOGÍA DE LA UNEFM EN EL TRABAJO COMUNITARIO. VENEZUELA
Briceño-Briceño, María Isabel. Universidad Nacional Experimental "Francisco de Miranda", Programa de Gerontología,
Coro, Falcón, Venezuela.
EL ROL DEL GERONTÓLOGO EN LOS EQUIPOS BÁSICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD EN COLOMBIA
Eyised Andrea Ramirez.

DIFUSIÓN DE TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y COMUNICACIÓN. PROPUESTA DE PROGRAMA EDUCATIVO
PARA MAYORES
Jauregui-Salazar, Diego. Universidad de Guadalajara, Lic. en Gerontología, CUTONALA, Tonalá, Jalisco, México.
A PRÁTICA DE EXERCÍCIOS FÍSICOS EM CASA (REMOTO): UMA NOVA TENDÊNCIA PARA OS IDOSOS?
Veiga-Rodrigues, Desiree.  Escola de Artes, Ciências e Humanidades, Universidade de São Paulo , São Paulo,  Brasil.
BUSCA POR INFORMAÇÕES SOBRE SUPORTE PSICOLÓGICO ONLINE AO IDOSO DURANTE A PANDEMIA NO BRASIL
Sá-Regina, Sandra.  Escola de Artes, Ciências e Humanidades, Universidade de São Paulo,  São Paulo, Brasil.
IMPACTO DEL USO DE TÉCNOLOGÍA INTELIGENTE EN EL FUNCIONAMIENTO COGNITIVO DE LAS PERSONAS
ADULTAS MAYORES
Alvarado-Rodríguez, Marlene. Universidad de Guadalajara, Maestría en Gerontología, Guadalajara, Jalisco, México.

Tecnología en el
envejecimiento

 

CARTEL CIENTÍFICO 
 A C T I V I D A D  A S I N C R Ó N I C A

Ejes


