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Intfroduccidn

La Titulacién es el dltimo proceso en la formacién
profesional y es ademds un requisito que establece
la Direccién de Profesiones del Estado de Jalisco

para acreditar al profesionista a ejercer su carrera.

La Universidad de Guadalajara propone para este
proceso varias opciones de obtencién de grado y
cada licenciatura adopta las que considera
pertinentes para la profesién.

En la presente guia encontrards una breve descripcion

de las distintas opciones de titulacién que dispones
para obtener el grado de Licenciado en Nutricién
otorgado por la Universidad de Guadalajara.

06

Para ello, deberds entregar a la Coordinacién de la
Carrera la solicitud (adjunta a esta guia) que serd
remitida al Comité de Titulacién con tu propuesta y
esperar un dictamen, mismo que deberd ser
respondido por el Comité en un periodo no mayor a
15 dias hdabiles. El Comité sesionard de acuerdo con
lo indicado en el Reglamento General de Titulacidon
de la Universidad de Guadalajara (Dictamen N°
NOR/96/1047), asi como a los acuerdos generados
por el mismo.

El Titulo Protesional implica el grado

académico de Licenciatura. Se expide

cuando el egresado ha cubierto el plan

de estudios respectivo, ha presentado su

servicio social y ha sido aprobada su

medklided de dulecidn
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Modalidades de Titulacidn

La modalidad de titulacién tiene como objetivo valorar en conjunto los conocimientos generales que
el(la) sustentante tiene de su carrera, que éste(a) demuestre su capacidad para aplicar los
conocimientos adquiridos y que posee criterio profesional. Previo al tramite del titulo, el(la) egresado(a)
deberd elegir alguna de las modalidades vigentes para la Licenciatura en Nutricidn:

Excelencia académica Promedio Ceneval
Se obtiene el titulo de manera  Se obtiene cuando en el proceso Es el examen general de
automatica por contar con un de formacién se logré un certificacién profesional que se
promedio global de 95 0 mdsy  promedio global de 90 y todas las aplica en fechas especificas,
haber aprobado al menos 90% de asignaturas se aprobaron en establecidas en la Coordinacién
las materias en periodo ordinario. periodo ordinario. de Servicios Académicos en el

periodo de egreso.

Examen tedrico-practico Tesis
Puede ser oral o escrito y estd Trabajo de investigacion inédito
disefiado con base a los que tiene como objetivo
conocimientos generales y presentar nuevos conocimientos,
aspectos prdcticos de la Nutricidn métodos e interpretaciones sobre

una realidad social determinada
relacionada con la Nutricidn.

Requisitos

A continuacién, se enumeran los requisitos necesarios para cualquier modalidad de

titulacidn:

o Comprobar el dominio del idioma inglés, al menos el nivel Bl segun el Marco Europeo de
Referencia para las Lenguas o Examen de lecto-comprensidn en inglés.
e Presentar el examen de certificacién profesional EGEL-NUTRI (CENEVAL).
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Modalidad por excelencia académica,
promedio o CENEVAL

Modalidad por

Procedimiento . '
Excelencia, Promedio o

1.Entregar de manera fisica en la Coordinacién CENEVAL
de la Licenciatura en Nutricién (10:00 a 16:00
horas, Edificio CAE, tercer piso): l

e Anexo 1"Modalidad de titulacién”

e Copia del comprobante de EGEL (tabla con ‘

puntajes por drea y carta de aprobacidn)

Entrega de documentos a la
Coordinacidn de la Licenciatura

e Copia de certificado que sustente inglés Bl o l
su equivalente.
e Copia de carta de liberacién de servicio social
(CUT). 1.Anexo 1 "Modalidad de Titulacién"
2.Entregar los siguientes documentos a Control 2.Copia comprobante EGEL
Escolar: 3.Copia de certificado de inglés

¢ Modalidad emitida por el Comité de Titulacién 4.Copia de carta de fiberacidn de

e Arancel de solicitud de Examen de Titulacidn servicio social
(comprobante de pago)

e Kardex Certificado con estatus de d
"EGRESADO" a Entrega de documentos a Control Escolar

e Constacia de terminacién de Servicio Social

e Resultado EGEL

e Carta de no adeudo de Biblioteca v
e Examen Bl inglés 1.Modalidad emitida por Comité de

e Fotografias de estudio, tamafio credencial Titulacion

(3.5 x 5 cm) (6 fotografias)
e Orden de pago por concepto de matricula

2.Arancel de solicitud de Examen de
Titulacidén
3.Kardex Certificado con estatus de

liquidada al ciclo vigente (consultar en control "EGRESADO"

escolar) 4.Constancia de terminacién de servicio
e Carta de no adeudo control escolar social
3.Toma de protesta para obtener el grado de 5.Resultado EGEL

Licenciado(a) en Nutricién. 6.Carta de no adeudo de Biblioteca

7.Examen Bl inglés

NOTA: Para cualquier duda comunicarse a la Coordinacién de 8.6 Fotogratias de estudio credencial

la Licenciatura en Nutricién cd.nutricionecutonala.udg.mx o al 9.0rden de pago por concepto de matricula
teléfono (33) 20 00 23 00 ext 64072. liquidada al ciclo vigente
10.Carta de no adeudo

a Toma de protesta

Para revisar los anexos de la guia de titulacicn, dirigete a la pdgina de

ﬁ» Titulacién de la Licenciatura en Nutricién:
http:

www.cutonala.udg.mx/oferta-academica/nutricion/titulacion
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Modalidad por Tesis

Procedimiento
Pasos a seguir:

1.Entregar a la Coordinacién de la Licenciatura en
Nutricidn el Anexo 1, Anexo 2

2.Trascurrido 6 meses de tu servicio social podras
enviar el Anexo 1, Anexo 2 y tu Protocolo de
investigacion (ver Anexo 6) al correo del Comité de
Titulacién para su revisién:
ct.nutricionecutonala.udg.mx

3.Una vez recibas el Dictamen del Comité de
Titulacién, realiza las correcciones (de ser
necesarias) y sigue las indicaciones de acuerdo con
la respuesta.

4.Ya que esté aprobado por el Comité de Titulacidn,
realiza tu Tesis de acuerdo al contenido sugerido
(ver Anexo 7).

5.Una vez finalizada, manda un correo al Comité
donde adjuntes tu documento en formato .PDF o
.DOC junto con el Anexo 3y Anexo 4. El Comité de
Titulacidon, mandard tu Tesis e invitaciones a los
sinodales; éstos tienen mdximo 4 semanas para
entregarte correcciones y su evaluacion.

6.El alumno, realizard correcciones a su Tesis (en caso
de ser necesario) y recolectard el formato para la
evaluacién de tesis de cada sinodal (Anexo 5).

7.Entregar los 3 formatos de sinodales (Anexo 5)
firmados a la Licenciatura en Nutricién y acudir a
Control Escolar para entregar documentos indicados
en el flujograma para solicitar fecha de examen.

8.Examen recepcional para obtener el grado de
Licenciado(a) en Nutricidn.

NOTA: La fecha del examen de grado se otorgaré de
una a tres semanas después de que toda la
documentacién se presente en orden.

SUGERENCIA: Una vez teniendo el 100% de créditos, se
podrd enviar el protocolo durante el perdiodo de

servicio social.

Para revisar los anexos de la guia de titulacion, dirigete a la pdgina
3 de Titulacidn de la Licenciatura en Nutricion:
http://www.cutonala.udg.mx/oferta-academica/nutricion/titulacion

Modalidad por Tesis

Entrega de documentos a la Coordinacién
de la Licenciatura

l

1.Anexo 1 "Modalidad de Titulacién"
2.Anexo 2 "Oficio de solicitud de Director de Tesis"

l

Enviar documentos a comité de tituacion
al correo
c’r.nu’rrioion@cr’ronaIa.udg.mx

1. Anexo 1"Modalidad de Titulacién"
2.Anexo 2 "Oficio de solicitud de Director de Tesis"
3.Protocolo de investigacién (Anexo 6)

y

Aprobacién del Comité de Titulacién

y

Realizar la Tesis (Anexo 7)

d

Manda tu Tesis terminada al mismo correo
junto con el Anexo 3y Anexo 4

!

Contactar a sinodales para correcciones y
obtener su aprobacién (Anexo 5)

!

Entrega de documentos a Control Escolar
para solicitar fecha de examen

l

1.Anexo 5 firmado por los tres sinodales
2.Modalidad emitida por Comité de Titulacidn
3.Arancel de solicitud de Examen de Titulacién
4. Kardex Certificado con estatus de "EGRESADO"
5.Constancia de terminacién de servicio social
6.Resultado EGEL

7.Carta de no adeudo de Biblioteca
8.Examen Bl inglés

9.6 Fotografias de estudio credencial
10.Orden de pago por concepto de matricula

liquidada al ciclo vigente
1. Carta de no adeudo

!

Examen recepcional
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Directores de Tesis

e Podrdn haber uno o dos Directores de Tesis.

e En el caso de la autoria de mas de un(a) e De acuerdo con el Capitulo VI, Articulo 24, son

alumno(a), el (los) Director(es) tendra(n) que
justificarlo ante el Comité.
De acuerdo al Reglamento General de
Titulacién de la Universidad de Guadalajara,
Capitulo V, Articulo 23, los Directores de
Titulacién:
o Serdn nombrados por el Comité
o Fungirdn como titulares en la direccién del
trabajo de titulacidn
o Serdn encargados de aprobar y remitir a
Comité de Titulacidn el trabajo recepcional
del pasante
o Deberd ser miembro del personal
académico de la dependencia, tener minimo
1 afio de antiguedad en la misma, o bien, ser
investigadores adscritos a los institutos o
Centros de Investigacién afines a la carrera,

responsabilidades de los asesores de titulacidn,
para con los pasantes en proceso de titulacion:

o |. Apoyarlos y asesorarlos académica y
metodolégicamente, estableciendo
condiciones y recursos que favorezcan el
desarrollo de la elaboracién de la
modalidad de titulacién de que se trate.

o |I. Orientarlos en la investigacién, acopio y
presentacién temdtica especifica del
trabajo segun los objetivos sefialados en la
modalidad elegida.

o Il Vigilar que la modalidad de titulacién
que acepta asesorar, se encuentre apegada
a las normas y criterios establecidos en las
dependencias de la Red, sin contravenir las
disposiciones generales del presente
reglamento.

o académicos externos de reconocida
capacidad, tener titulo de nivel educativo
de que se trate y, tener formacién afin a la
asesoria que se proporcionard.

06

La asesoria para la titulacidn tiene como
objetivo fundamental proporcionarles

orientacion académica y protfesional

para la elaboraciéon de sus trabajos de

29

titulacidn.
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;Dudas?

Para cualquier duda comunicarse a la Coordinacién de la

Licenciatura en Nutricidn cd.nutricionecutonala.udg.mx o
al teléfono (33) 20 00 23 00 ext 64072.

06

V74 . 7 s
La educacion es el arma més poderosa

que puedes usar para cambiar el mundo”
Nelson Mandela

29
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Anexos

Puedes descargarlos directamente en la pagina:
http://www.cutonala.udg.mx/oferta-academica/nutricion/titulacion

Anexo 1. Solicitud de modalidad de titulacidn
Anexo 2. Oficio de solicitud de Director de Tesis
Anexo 3. Oficio de solicitud de revisidn de Tesis

Anexo 4. Propuesta de sinodales

Anexo 5. Formato evaluaciéon de Tesis de sinodal
Anexo 6. Contenido del Protocolo de Investigacién

Anexo 7. Contenido de Tesis



http://www.cutonala.udg.mx/oferta-academica/nutricion/titulacion
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Oficio de solicitud de Director de Tesis
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Oficio de solicitud de revisidn de Tesis
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Propuesta de Sinodales
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Anexo 5

Evaluacidn de Tesis por Sinodales
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Contenido de Protocolo de Investigacion

Guia de Titulacidn

L
i)
=]
wT

— e M
10 DE TONALA =48

COMITE DE TITULACION
LICENCIATURA EN NUTRICION




OCTUBRE DE 2023

Anexo 6

PAGINA 2

Contenido del Protocolo de Investigacion

Estudios cualitativos

1. Grupo de trabajo o
instituciones participantes

* Nombre completo de los
participantes (estudiantes,
directores, asesores)

* Adscripcién / Nombramiento

* Nombre de la institucién de
procedencia

* Funciones en el proyecto de
los alumnos participantes

* Numero de cuerpo académico
de la Universidad de
Guadalajara (si aplica)

* Firma

2. Introduccién

* Desarrollar los temas
referentes a su investigacion
tan amplios como considere
pertinente. Incluir, en caso de
aplicar, conceptos, datos
epidemioldgicos, diagndstico
de una enfermedad,
tratamiento, dietoterapia,
etcétera, asimismo, las citas
pertinentes a la informacién
utilizada.

3. Contenido
3.1 Problematica
3.2 Preguntas de
investigacién: principal y
secundarias
3.3 Objetivos general y
particulares
3.4 Justificacion
3.5 Contextualizacién
3.6 Supuestos e hipdtesis de
investigacion

4. Marco tedrico

5. Metodologia
5.1 Paradigma
5.2 Método
5.3 Técnicas de recoleccién
5.4 Poblacién y muestra
5.5 Sistematizacién de la
informacién
5.6 Andlisis de la
informacién
6. Consideraciones éticas
* Consideraciones éticas para
los bioensayos y de
bioseguridad para disefios
experimentales y bioensayos
7. Referencias
* De acuerdo con el estilo de
la dltima edicién de la
Asociacién Americana de
Psicologia (APA) o en estilo
Vancouver
8. Cronograma
9. Anexos
Los documentos anexos minimos
requeridos son los numerados a
continuacién. Agregar tantos
como sea necesario para el
objetivo de la investigacion
9.1 Carta de consentimiento
informado (si aplica). Anexar
carta de consentimiento
informado o bien justifique en
caso de considerar que no
aplica.
9.2 Instrumento de recoleccidn
de datos/hoja de vaciado de
datos. Anexar otros documentos
relacionados con el proyecto o
protocolo de investigacién que
considere necesarios (encuestas
para el trabajo de campo)

9.3 Carta de aceptacién del
comité de ética en investigacion
o investigacién correspondiente
(si aplica). Colocar la carta en la
que el proyecto es aceptado para
su realizacion.

Formato
* Letra Arial o Calibri 12
* Interlineado 1.5
* Paginado
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Anexo 6

Contenido del Protocolo de Investigacion

Estudios clinicos y
poblacionales

1. Grupo de trabajo o instituciones

participantes

Nombre completo de los
participantes (estudiantes,
directores, asesores)

Adscripcién / Nombramiento
Nombre de la institucién de
procedencia

Funciones en el proyecto de los
alumnos participantes

Nimero de cuerpo académico de
la Universidad de Guadalajara (si
aplica)

Firma

2.Contenido

indice con el contenido de los
temas

Cuadro con una lista de
abreviaturas

Cuadro con la lista de figuras
Cuadro con la lista de tablas

3. Introduccidn

Desarrollar los temas referentes a
su investigacion tan amplios
como considere pertinente.
Incluir, en caso de aplicar,
conceptos, datos
epidemioldgicos, diagndstico de
una enfermedad, tratamiento,
die’ro’reropic, etcétera, asimismo,
las citas pertinentes a la
informacidn utilizada.

4.Marco tedrico-conceptual
5.Antecedentes

Incluir otros estudios que
respalden o sustenten el
proyecto de investigacion del
estudiante. Afiadir las citas
pertinentes a la informacidn
utilizada.

6. Justificacidn

Manifestar el porqué de la
investigacion, y la redaccidn
deberd reflejar la utilidad de la
misma, su factibilidad, la
magnitud del problema.

7. Pregunta de investigacidn

8. Hipdtesis

Si la naturaleza del estudio no
requiere de hipdtesis, omitir.

9. Objetivos (segun la taxonomia
de Bloom)
9.1 Objetivo general

9.2 Objetivos especificos

10. Materiales y métodos
10.1 Disefio del estudio

10.2 Universo de trabajo

10.3 Cdlculo del tamafio de la

muestra y de muestra final (férmula,

nivel de confianza, potencia

estadistica, desviacién estandar)

10.4 Tipo de muestreo

10.5 Criterios de seleccidn

10.5.1 Criterios de inclusidn

10.5.2 Criterios de exclusion

10.5.3 Criterios de eliminacién
10.6 Variables

10.6.1 Variables independientes

10.6.2 Variables dependientes

10.6.3 Variables intervinientes u

otras variables
10.6.4 Cuadro de
operacionalizacién de variables

10.7 Procedimientos

10.8 Instrumentos

10.9 Andlisis estadistico

1. Consideraciones éticas

De conformidad con el articulo
17 del Reglamento de la Ley
General de Salud en Materia
de Investigacién para la Salud,
puede ser: Investigacién sin
riesgo, con riesgo minimo, o
con riesgo mayor que el
minimo. Incluir aprobacién por
un Comité de Etica o un
permiso de la institucién donde
se llevé a cabo y la carta de
consentimiento informado, en
caso de que aplique.

12. Referencias
» De acuerdo con el estilo de la

dltima edicién de la
Asociacién Americana de
Psicologia (APA) o en estilo
Vancouver

13. Cronograma

14. Anexos

* Los documentos anexos

minimos requeridos son los
numerados a continuacion.
Agregar tantos como sea
necesario para el objetivo de
la investigacion

14.1 Carta de consentimiento

informado (si aplica): Anexar

carta de consentimiento

informado o bien justifique en

caso de considerar que no

aplica.

14.2 Instrumento de recoleccidn

de datos/hoja de vaciado de

datos: Anexar otros documentos

relacionados con el proyecto o

protocolo de investigacién que

considere necesarios (por

ejemplo, encuestas para el

trabajo de campo)

14.3 Carta de aceptacion del

comité de ética en investigacion

o investigacidn correspondiente

(si aplica): Colocar la carta en la

que el proyecto es aceptado para

su realizacién

Formato
o Letra Arial o Calibri 12
e Interlineado 1.5
» Paginado
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Anexo 6
Contenido del Protocolo de Investigacion

Ciencia Basica

1. Grupo de trabajo o instituciones
participantes

» Nombre completo de los participantes
(estudiantes, directores, asesores)

¢ Adscripcién / Nombramiento

» Nombre de la institucién de procedencia

 Funciones en el proyecto de los alumnos
participantes

e Numero de cuerpo académico de la
Universidad de Guadalajara (si aplica)

e Firma

2. Contenido

« indice con el contenido de los temas

» Cuadro con una lista de abreviaturas

» Cuadro con la lista de figuras

« Cuadro con la lista de tablas

3. Introduccidn

« Desarrollar los temas referentes a su
investigacién tan amplios como considere
pertinente. Incluir, en caso de aplicar,
conceptos, datos epidemioldgicos,
diagnéstico de una enfermedad,
tratamiento, dietoterapia, etcétera,
asimismo, las citas pertinentes a la
informacidn utilizada.

4. Antecedentes

e Incluir otros estudios que respalden o
sustenten el proyecto de investigacién del
estudiante. Afiadir las citas pertinentes a la
informacién utilizada.

5. Planteamiento del problema
6. Justificacidn

e Manifestar el porqué de la investigacion, y la
redaccion deberd reflejar la utilidad de la
misma, su factibilidad, la magnitud del
problema.

Formato

7. Pregunta de investigacidn
8. Hipdtesis
 Sila naturaleza del estudio no requiere de
hipdtesis, omitir.
9. Objetivo general y especificos
» Redactar objetivo general y especificos
que permitan el cumplimiento del objetivo
general (segun la taxonomia de Bloom)
10. Materiales y métodos
10.1 Tipo de estudio
10.2 Materia prima (método de obtencidn,
caracteristicas del producto final a utilizar)
10.3 Disefio
10.4 Metodologia (deben desglosar por
completo las técnicas de laboratorio
utilizadas)
10.5 Andlisis estadistico
11. Consideraciones éticas
» Consideraciones éticas para los
bioensayos y de bioseguridad para
disefios experimentales y bioensayos
12. Referencias
» De acuerdo con el estilo de la dltima
edicién de la Asociacién Americana de
Psicologia (APA) o en estilo Vancouver
13. Cronograma
14. Anexos
» Los documentos anexos minimos
requeridos son los numerados a
continuacion.
14.1 Carta de aceptacién del comité de ética
en investigacion o investigacion
correspondiente (si aplica): Colocar la carta
en la que el proyecto es aceptado para su
realizacion

e Letra Arial o Calibri 12

¢ Interlineado 1.5

e Paginado
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Anexo 6
Portada del Protocolo de investigacion

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

CENTRO UNIVERSITARIO DE TONALA
DIVISION DE CIENCIAS DE LA SALUD
LICENCIATURA EN NUTRICION

(TITULO DEL PROYECTO)

NOMBRE DEL(LOS) ALUMNO(S)

Tonalg, Jaliscoa __de de 20
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Anexo 6
Contraportada del Protocolo de Investigacion

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

CENTRO UNIVERSITARIO DE TONALA
DIVISION DE CIENCIAS DE LA SALUD
LICENCIATURA EN NUTRICION

RNWERSIDAD DE GUAD L8

PROTOCOLO DE INVESTIGACION
(TITULO DEL PROYECTO)

NOMBRE DEL(LOS) ALUMNO(S)

NOMBRE DEL(LOS) DIRECTOR(ES) DE TESIS

Tonalg, Jaliscoa __de de 20
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Estudios cualitativos

1. Grupo de trabajo o

instituciones participantes

* Nombre completo de los
participantes (estudiantes,
directores, asesores)

* Adscripcién / Nombramiento

* Nombre de la institucién de
procedencia

* Funciones en el proyecto de
los alumnos participantes

* Numero de cuerpo académico

de la Universidad de
Guadalajara (si aplica)

* Firma

2. Introduccién

* Desarrollar los temas
referentes a su investigacion
tan amplios como considere
pertinente. Incluir, en caso de
aplicar, conceptos, datos
epidemioldgicos, diagndstico
de una enfermedad,
tratamiento, dietoterapia,
etcétera, asimismo, las citas
pertinentes a la informacién
utilizada.

3. Contenido
3.1 Problematica
3.2 Preguntas de
investigacién: principal y
secundarias
3.3 Objetivos general y
particulares
3.4 Justificacion
3.5 Contextualizacién
3.6 Supuestos e hipdtesis de
investigacion

4. Marco tedrico

Anexo 7

Contenido de Tesis

5. Metodologia
5.1 Paradigma
5.2 Método
5.3 Técnicas de recoleccién
5.4 Poblacién y muestra
5.5 Sistematizacion de la
informacién
5.6 Andlisis de la
informacién
6. Consideraciones éticas
* Consideraciones éticas para
los bioensayos y de
bioseguridad para disefios
experimentales y bioensayos
7. Resultados
* Redactar los hallazgos de la
investigacion, puede
contener tablas o figuras.
8. Discusion
* Comparar los resultados con
los de otros estudios y
posibles explicaciones a las
diferencias/similitudes
encontradas, asi como las
debilidades y fortalezas del
proyecto.
9. Conclusiones
* Principales hallazgos y sus
posibles implicaciones.
10. Referencias
* De acuerdo con el estilo de
la dltima edicién de la
Asociacion Americana de
Psicologia (APA) o en estilo
Vancouver
1. Cronograma
12. Anexos
Los documentos anexos minimos
requeridos son los numerados a
continuacion.

Agregar tantos como sea
necesario para el objetivo de la
investigacion

12.1 Carta de consentimiento
informado (si aplica). Anexar
carta de consentimiento
informado o bien justifique en
caso de considerar que no aplica.
12.2 Instrumento de recoleccién
de datos/hoja de vaciado de
datos. Anexar otros documentos
relacionados con el proyecto o
protocolo de investigacién que
considere necesarios (encuestas
para el tfrabajo de campo)

12.3 Carta de aceptacion del
comité de ética en investigacion
o investigacién correspondiente
(si aplica). Colocar la carta en la
que el proyecto es aceptado para
su realizacion.

12.4 Difusién (si aplica). Premios o
participacion en congresos.

Formato
* |etra Arial o Calibri 12
* Interlineado 1.5
* Paginado




OCTUBRE DE 2023

PAGINA 3

Estudios clinicos y
poblacionales

1. Grupo de trabajo o instituciones

participantes

e Nombre completo de los
participantes (estudiantes,
directores, asesores)

o Adscripcién / Nombramiento

» Nombre de la institucidn de
procedencia

» Funciones en el proyecto de los
alumnos participantes

e Numero de cuerpo académico de
la Universidad de Guadalajara (si
aplica)

e Firma

2. Contenido

« indice con el contenido de los
temas

e Cuadro con una lista de
abreviaturas

e Cuadro con la lista de figuras

e Cuadro con la lista de tablas

3.Resumen (espafiol e inglés)

e Méximo 300 palabras

¢ Incluir intfroduccién, objetivo,
material y métodos, resultados y
conclusiones

4. Introduccidn

» Desarrollar los temas referentes a
su investigacién tan amplios
como considere pertinente.
Incluir, en caso de aplicar,
conceptos, datos
epidemioldgicos, diagndstico de
una enfermedad, tratamiento,
die’ro’rerqpic, etcétera, asimismo,
las citas pertinentes a la
informacidn utilizada.

5.Marco tedrico-conceptual

6. Antecedentes

* Incluir otros estudios que
respalden o sustenten el
proyecto de investigacidn del
estudiante. Afiadir las citas
pertinentes a la informacidn
utilizada.

Anexo 7

Contenido de Tesis

7. Justificacion
» Manifestar el porqué de la
investigacioén, y la redaccion
deberd reflejar la utilidad de la
misma, su factibilidad, la
magnitud del problema.
8. Pregunta de investigacion
9. Hipdtesis
 Sila naturaleza del estudio no
requiere de hipdtesis, omitir.
10. Objetivos (segun la taxonomia
de Bloom)
10.1 Objetivo general
10.2 Objetivos especificos
1. Materiales y métodos
11.1 Disefio del estudio
1.2 Universo de trabajo
1.3 Cdleulo del tamafio de la
muestra y de muestra final (férmula,
nivel de confianza, potencia
estadistica, desviacién estandar)
1.4 Tipo de muestreo
11.5 Criterios de seleccidn
11.5.1 Criterios de inclusion
11.5.2 Criterios de exclusidn
11.5.3 Criterios de eliminacidn
1.6 Variables
1.6.1 Variables independientes
11.6.2 Variables dependientes
1.6.3 Variables
intervinientes/otras variables
1.6.4 Cuadro de
operacionalizacién de variables
1.7 Procedimientos
11.8 Instrumentos
1.9 Andlisis estadistico
12. Consideraciones éticas
e De conformidad con el articulo
17 del Reglamento de la Ley
General de Salud en Materia
de Investigacién para la Salud,
puede ser: Investigacion sin
riesgo, con riesgo minimo, o
con riesgo mayor que el

minimo. Incluir aprobacién por un
Comité de Etica o un permiso de
la institucidn donde se llevd a
cabo y la carta de consentimiento
informado, en caso de que
aplique.
13. Resultados
» Redactar los hallazgos de la
investigacién, puede contener
tablas o figuras.
14. Discusion
o Comparar los resultados con
los de otros estudios y
posibles explicaciones a las
diferencias/similitudes
encontradas, asi como las
debilidades y fortalezas del
proyecto.
15. Conclusiones
* Principales hallazgos y sus
posibles implicaciones.
16. Referencias
» De acuerdo con el estilo de la
ultima edicién de la
Asociacién Americana de
Psicologia (APA) o en estilo
Vancouver
17. Cronograma
18. Anexos
* Los documentos anexos
minimos requeridos son los
numerados a continuacion.
Agregar tantos como sea
necesario para el objetivo de
la investigacion
18.1 Carta de consentimiento
informado (si aplica): Anexar
carta de consentimiento
informado o bien justifique en
caso de considerar que no
aplica.
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Anexo 7
Contenido de Tesis

Estudios clinicos y
poblacionales

18.2 Instrumento de recoleccién de
datos/hoja de vaciado de datos:
Anexar otros documentos
relacionados con el proyecto o
protocolo de investigacién que
considere necesarios (por ejemplo,
encuestas para el trabajo de campo)
18.3 Carta de aceptacion del comité
de ética en investigacién o
investigacion correspondiente (si
aplica): Colocar la carta en la que el
proyecto es aceptado para su
realizacién

18.4 Difusién (si aplica). Premios o
participacién en congresos.

Formato

Letra Arial o Calibri 12
Interlineado 1.5
Paginado
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Ciencia Basica

1. Grupo de trabajo o instituciones participantes
» Nombre completo de los participantes
(estudiantes, directores, asesores)
 Adscripcion / Nombramiento
» Nombre de la institucién de procedencia
» Funciones en el proyecto de los alumnos
participantes
» Numero de cuerpo académico de la
Universidad de Guadalajara (si aplica)
e Firma
2. Contenido
« indice con el contenido de los temas
» Cuadro con una lista de abreviaturas
e Cuadro con la lista de figuras
» Cuadro con la lista de tablas
3. Introduccion
 Desarrollar los temas referentes a su
investigacién tan amplios como considere
pertinente. Incluir, en caso de aplicar,
conceptos, datos epidemiolégicos,
diagndstico de una enfermedad, tratamiento,
dietoterapia, etcétera, asimismo, las citas
pertinentes a la informacidn utilizada.
4. Antecedentes
¢ Incluir otros estudios que respalden o
sustenten el proyecto de investigacién del
estudiante. Afiadir las citas pertinentes a la
informacién utilizada.
5. Planteamiento del problema
6. Justificacién
e Manifestar el porqué de la investigacion, y la
redaccién deberd reflejar la utilidad de la
misma, su factibilidad, la magnitud del
problema.
7. Pregunta de investigacion
8. Hipotesis
 Sila naturaleza del estudio no requiere de
hipdtesis, omitir.
9. Objetivo general y especificos
» Redactar objetivo general y especificos que
permitan el cumplimiento del objetivo general
(segun la taxonomia de Bloom)

10. Materiales y métodos
10.1 Tipo de estudio
10.2 Materia prima (método de obtencidn,
caracteristicas del producto final a utilizar)
10.3 Disefio
10.4 Metodologia (deben desglosar por completo
las técnicas de laboratorio utilizadas)
10.5 Andlisis estadistico
11. Consideraciones éticas
» Consideraciones éticas para los bioensayos y
de bioseguridad para disefios experimentales
y bioensayos
12. Resultados
» Redactar los hallazgos de la investigacién,
puede contener tablas o figuras.
13. Discusion
» Comparar los resultados con los de otros
estudios y posibles explicaciones a las
diferencias/similitudes encontradas, asi como
los debilidades y fortalezas del proyecto.
14. Conclusiones
* Principales hallazgos y sus posibles
implicaciones.
15. Referencias
» De acuerdo con el estilo de la dltima edicién
de la Asociacién Americana de Psicologia
(APA) o en estilo Vancouver
16. Cronograma
17. Anexos
» Los documentos anexos minimos requeridos
son los numerados a continuacién.
17.1 Carta de aceptacion del comité de ética en
investigacién o investigacién correspondiente (si
aplica).
17.2 Difusidn (si aplica). Premios o participacion
en congresos.

Formato
e Letra Arial o Calibri 12
o Interlineado 1.5
» Paginado
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Anexo 7
Portada de Tesis

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

CENTRO UNIVERSITARIO DE TONALA
DIVISION DE CIENCIAS DE LA SALUD
LICENCIATURA EN NUTRICION

RNIVERSIDAD DE GUAD 4

TESIS PARA OBTENER EL GRADO DE
LICENCIADO(A) EN NUTRICION

(TITULO DE LA TESIS)

NOMBRE DEL(LOS) ALUMNO(S)

Tonalg, Jaliscoa __de de 20
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Anexo 7
Contraportada de Tesis

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

CENTRO UNIVERSITARIO DE TONALA
DIVISION DE CIENCIAS DE LA SALUD
LICENCIATURA EN NUTRICION

TESIS PARA OBTENER EL GRADO DE
LICENCIADO(A) EN NUTRICION

(TITULO DE LA TESIS)

NOMBRE DEL(LOS) ALUMNO(S)

NOMBRE DEL(LOS) DIRECTOR(ES) DE TESIS

Tonalg, Jaliscoa __de de 20



