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PROGRAMA DE RETRIBUCION SOCIAL
DOCTORADO EN INVESTIGACION MULTIDISCIPLINARIA EN SALUD

Objetivo general:
Contribuir al desarrollo social, de salud y comunitario mediante la aplicacion de

conocimientos, habilidades y recursos generando un impacto positivo en la sociedad.

Objetivos especificos:

e Crear un espacio donde alumnado, docentes y expertos puedan conversar sobre
temas de actualidad, ciencia, cultura en salud, de la Universidad de Guadalajara o
alguna institucién externa.

e Fomentar la investigacion del alumnado de pregrado, mediante asesorias
metodolodgicas.

e Realizar talleres sobre temas multidisciplinarios en salud para promover el bienestar,
la prevencion de enfermedades y el autocuidado en asociaciones civiles.

e Contribuir en la evaluacién de carteles y protocolos de investigacion realizados en
congresos o eventos académicos.

e Impartir ponencias o talleres sobre cultura de paz, responsabilidad social

universitaria, sustentabilidad, igualdad, innovacion en salud.

Justificacién: Este programa busca retribuir a la sociedad los beneficios obtenidos a través
de la formacion académica y el desarrollo profesional de los participantes. La retribuciéon
social se concibe como un compromiso ético que promueve la equidad, la solidaridad y el
desarrollo sostenible, respondiendo a problematicas detectadas en la comunidad objetivo.
La iniciativa contribuye a fortalecer el tejido social, mejorar las condiciones de vida y crear

un impacto perdurable en la poblacién beneficiaria.

Dirigido a: Alumnado activo del Doctorado en Investigacion Multidisciplinaria en Salud con
beca SECIHTI.

Beneficiarios: Poblacién en general.

Actividades:

e Realizar diagndstico comunitario para identificar necesidades prioritarias.
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e Talleres de capacitacién en salud, educacion y desarrollo comunitario.
e Campanas de prevencion y promocion de la salud.

e Implementacién de proyectos productivos comunitarios.

e Actividades culturales y recreativas para fomentar la cohesion social.

e Evaluacion y seguimiento de las acciones implementadas.

Calendario de actividades

El presente proyecto, estara vigente durante el aiio 2025 a partir del 22 de agosto del 2025.

Indicadores de evaluacién

Cuantitativos:
e Numero de episodios publicados.
e Numero de alumnos atendidos en pregrado.
e Numero de talleres impartidos.

e Numero de evaluaciones realizadas de protocolos.

Subprogramas

Pulso cientifico: Pulso Cientifico es un podcast nacido como parte de la retribucién social
del alumnado del Doctorado en Investigacion Multidisciplinaria en Salud (DIMS) del Centro
Universitario de Tonala, dentro de la Universidad de Guadalajara. Su propdsito es difundir
informacion actualizada sobre temas de salud desde una perspectiva multidisciplinaria,
dirigida al publico general y profesional. El podcast presenta episodios sobre diversos temas
de salud, cada uno conducido por investigadores, especialistas o doctorandos que
comparten su conocimiento.

Incorporacion temprana a la investigacion: La Unidad de Incorporacion Temprana a la
Investigacion tiene como objetivo promover las vocaciones cientificas entre los estudiantes del
CUTonala fomentando su incorporacion a actividades de investigacion a través de diversos
programas que permitan desarrollar habilidades y competencias para la investigacion cientifica.
Asi mismo gestiona programas de becarios asistentes de investigacion y para la realizacidon de

tesis de grado, y promueve la vinculacion pregrado-posgrado.
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Proyecto comunitario: Sesiones de talleres multidisciplinarios en salud para promover el
bienestar, el desarrollo, la prevencién de enfermedades y el autocuidado en la poblacion

participante.

Evaluador en carteles de congresos: Que los alumnos del Doctorado en Investigacion
Multidisciplinaria en Salud (DIMS), contribuyan a la evaluacién de carteles y protocolos
realizados por el alumnado.

Seminarios y talleres para publico en general: impartir 1 sesion al semestre sobre temas
que incluyan: cultura de paz, responsabilidad social universitaria, sustentabilidad, igualdad,
innovacién en salud.

Constancia: Se generara constancia por parte del Doctorado, misma que sera valida para
presentar a los profesores que lo requieran, y como evidencia para la liberacion de beca
SECIHTI cuando corresponda.
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